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TOPLUMSAL CINSIYETE DUYARLI
INSANI YARDIM FAALIYETLERI

Farkli yas gruplarindaki kadinlar, kiz cocuklari, oglan cocuklari ve erkeklerin 6zel ihtiyaclari ile onceliklerini ve
kapasitelerini anlamadan ve bunlara cevap vermeden etkili, adil ve katiimci insani yardim faaliyetleri
gerceklestirilemez.

Toplumsal cinsiyet, kadinlar, kiz cocuklari, erkekler ve oglan cocuklarinin rollerinin yani sira erkek ve kadin
olmanin ne anlama geldigi ile ilgili sosyal bakis acisina dayali kulturel, siyasi ve sosyal yolla insa edilmis sosyal
bir yapidir.

Toplumsal cinsiyet rolleri, 68retilebilir, 6grenilebilir ve 6zimsenebilir nitelikte olup kulturler arasinda, hatta ayni
kGltar ortaminda degisiklik gostermektedir. Toplumsal cinsiyet genellikle kadinlar, kiz cocuklari, erkekler ve oglan
cocuklarindan hayatlarinin her doneminde beklenen gorev ve sorumluluklari tanimlamakta ve hayatlari boyunca
karsilasabilecekleri engelleri ve yararlanabilecekleri bazi firsat ve ayricaliklari belirlemektedir.



TOPLUMSAL CiNSIYETE DUYARLI INSANi YARDIM FAALIYETLERI

* Toplumsal cinsiyet esitligi; Yas, cinsel yonelimi ve toplumsal cinsiyet kimligi ne olursa olsun kadinlar, kiz
cocuklari, erkekler ve oglan cocuklarinin hak, mal, firsat, kaynak, 6dul ve yasam kalitesinden esit sekilde
yararlanmasini ifade etmektedir.

* Toplumsal cinsiyet adaleti, kadinlar, kiz gocuklari, erkekler ve oglan ¢cocuklarinin 6zel ihtiyaclari kapsaminda
haklara, kaynaklara, hizmetlere ve firsatlara erisebilmesini ifade eder. Ornegin, toplumsal cinsiyete uygun
saglik hizmetleri Greme sagligi gibi, kadin ve erkeklerin farklilasan ihtiyacglarina yonelik hizmetleri de

icermelidir. Esitlik ise insanlarin toplumsal cinsiyet rollerince belirlenen sinirlamalar olmaksizin kendi
tercihlerini yapma o6zgurlugudar.

* Afet durumlari, toplumsal cinsiyete dayali ayrimciligin en yogun yasandigi alanlardandir. Bu slreclerde
kadinlar; regl pedlerine erisememe, kaldiklari yerlerin bakim sorumlulugunu ustlenme, cocuk ve hane bakimi
gibi artan bakim yukleriyle karsi karsiya kalmaktadir. Ayrica toplu yasam alanlarinda tuvalet gibi temel
ihtiyaclara erisimde de cegsitli kisitliiklar gibi bircok sorun yasamaktadirlar.



TOPLUMSAL CiNSIYET ESITLIGININ ANAAKIMLASTIRILMASI

Tum politika ve programlarin kadin ve erkekler tzerindeki etkisi bakimindan, planlamadan
uygulamaya ve degerlendirme asamasina kadar program dongusunun her asamasinda dikkate
alinmasi gerektiginin altini gizer.

Kriz durumlarinda; toplumsal cinsiyet bakis acisinin tum sure¢ boyunca ana akimlastirilmasi,

e Durumun daha dogru bir sekilde anlasilmasina olanak saglamakta,

e Krizdurumunun kadin, kiz cocuklari, erkekler ve oglan cocuklari tUzerindeki etkisine bagli kalarak,
nufusun ihtiyac ve onceliklerinin daha hedefe yonelik bir sekilde karsilanmasina olanak vermekte,

e Krizden etkilenen tum bireylerin sahiplenilerek tim ihtiya¢ ve hassas durumlarinin goz onunde
bulundurulmasina olanak saglamakta ve

e Daha uygun ve etkili insani yardim planlamasini kolaylastirmaktadir.



TOPLUMSAL CINSIYET ESITLIGI, INSANi YARDIM FAALIYETLERI iCiIN NEDEN ONEMLIDIR?

TOPLUMSAL CINSIYET ESITSIZLIKLERI
KRiZ ONCESINDE DE MEVCUTTUR

TOPLUMSAL CINSIYET BAKIS ACISININ TUM INSANi YARDIM
KRIZLER, FARKLI STATULERI VE TOPLUMDAKI FAALIYETLERINE DAHIL EDILMESI, KAPSAYICI, ETKILI, ETKIN

ROLLERi NEDENIYLE KADINLAR, KiZ VE GUCLENDIRICIi INSANi YARDIM DESTEGI SAGLAR.
COCUKLARI, ERKEKLER VE OGLAN COCUKLARINI

FARKLI SEKILLERDE ETKILEMEKTEDIR. BU, KRiz
ZAMANLARINDA DAHA DA KOTULESEBILIR VE
KAYNAKLARLA, HiZMETLERE ERISIMi
SINIRLAYABILIR. KRiZ SONRASI CABUK
TOPARLANABILMEK iCiN DAYANIKLILIK
GEREKMEKTEDIR.




VAKA ORNEKLERI

Nepal’de meydana gelen 2015 depreminden sonra, kadinlar ve bolgede kast
denen daha alt sosyal sinifa mensup insanlarin, erkekler ve daha ust
kasttaki insanlara gore insani yardima erisimde cok daha fazla zorluk

cektikleri bildirilmistir. Nepalli gonullullerin cogunlugu, Ust katlara mensup

olup bazen ust kasttaki depremzedelere oncelik vermeye egilimli olmustur.
Alt kast mensubu kadinlar, hem kast hem de toplumsal cinsiyete dayali
ayrimciliktan dolayi 6zellikle guic durumda kalmistir.
(Nepal Eartjguake Case Studies, Dartmouth University, 2016)




VAKA ORNEKLERI

Afrika’nin Sahel bolgesinde son 10 yilda tekrarlanan kurakliklar, kronik ve zaman zaman ciddi
gida temini ve beslenme sorunlarina yol acmistir. Sahel genelinde kadinlar, sadece krizin etkileri
nedeniyle degil, ayni zamanda da maruz kaldiklari kultirel ve ekonomik ayrimciliktan dolayi ¢ok

daha fazla guc durumdadir. Nijer’de CARE Koy Tasarruflari ve Kredi Kurumu programlariyla
kadinlarin gecim olanaklarini guclendirmek ve ¢cesitlendirmek icin musterek tasarruf gruplari
olusturmalari saglanmistir. Bu programlar, CARE toplumsal cinsiyeti donustiirme yaklasimiyla
kadinlarin guclendirilmesine katki saglamistir. Verimli kaynaklar, gida stoklari ve artan
uyarlanabilir bilgi birikimi, dayanismayi guclendirmis ve kadinlarin giivenini arttirmistir. Sonucg
olarak, programdan yararlananlar, muhtemel soklara karsi daha iyi hazirlanmis ve toplumda
liderlik rollerini istlenmeye hazir hale gelmislerdir.

(CARE International, Empowering Women and Girls Affected By Crisis, 2016)
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insani yardim progranrm déngiisti
genellikle su adimlardan olusur:

ihtiyag Toplumsal cinsiyete
Analizi duyarli gereksinim
belirlenmesi
insani yardim
program Esit katilimin
dongusu saglanmasi

Uygulama

Cinsiyete duyarli
verilerin analizi

Sizce kendi kurumunuzda insani yardim
sureglerine toplumsal cinsiyet bakis agisi
ne kadar entegre ediliyor?

Calismalarimizi toplumsal cinsiyet duyarli
surdurebilmek icin asagidaki asamalara
toplumsal cinsiyet verilerini dahil ederiz ;

>ihtiyac Analizi asamasinda
»Programlama ve Planlamada
>Uygulama ve izlemede

>Degerlendirme ve Ogrenmede



TOPLUMSAL CINSIYET BAKIS ACISININ INSANI
YARDIM PROGRAM DONGUSUNE DAHIL EDILMESI

(1] ihtiyac Analizi ve Durum Degerlendirmesi

Amag: Afetten veya krizden etkilenen topluluklarin ihtiyaglarint anlamak, ozel ihtiyacglari tespit etmektir.
Toplumsal Cinsiyet Perspektifiyle:

* Kadinlar, erkekler, cocuklar, yaslilar, engelliler gibi farkli gruplarin krizden nasil etkilendigi analiz edilir.
* Gug iligskileri, kaynaklara erisimdeki esitsizlikler ve siddet riski g6z onunde bulundurulur.

Kritik Sorular:

* Kadinlar ve kiz gcocuklari nelere erisemiyor? Bu gruplarin 6zel ihtiyacglari ve erisime kisituliklari var mi?
* Erkekler ya da oglan ¢cocuklari ne tur duygusal baskilarla karsilasiyor?

* Kim afet durumunda ortaya ¢ikabilecek karar alma sureclerinden —gecici barinma alani vs- dislaniyor?

Ornek:

Bir afet sonrasi yapilan degerlendirmede, kadinlarin gida dagitim noktalarina ulasmakta zorlandigi ve bu nedenle ailelerin a¢
kaldigl tespit edilebilir.



(2] Programlama ve Planlama

Amac: Elde edilen verilere gore afetlere hazirlikta, afet yonetiminde hedefler, stratejiler ve oncelikler
belirlenmesidir.

Toplumsal Cinsiyet Perspektifiyle:

* Kadin ve erkeklerin esit katiimini saglayacak, 6zel ihtiyaclarini gozetecek planlar yapilir.

» Kapsayici faaliyetler ve hizmet modelleri tasarlanir, ilgili otoritelere —kamu aktorleri, yerel yonetimler- iletilir.
Kritik Sorular:

* Yardim programlarinda kadinlar ve kirilgan gruplar karar alma sureclerine nasil dahil ediliyor?

* Planlanan faaliyetler kimleri disarda birakiyor olabilir? Hangi ihtiyaclar gozden kacirilmis olabilir?

Ornek:

Barinma alanlarinin tasarimi yapilirken kadinlar icin guvenli alanlar, 1siklandirma, hijyen kosullari gibi 6zel

ihtiyaclar goz onunde bulundurulmalidir. Bu alandaki eksiklikler kadinlarin kesisimsel dezavantajliliklarini
arttirma riski tasir.



(3] Uygulama ve izleme

Amac: Programin sahada yurutulmesi ve izlenmesidir.

Toplumsal Cinsiyet Perspektifiyle:

* Yardimlarin farkli cinsiyet gruplarina adil sekilde ulasip ulasmadigi izlenir.
* Toplumsal cinsiyet temelli siddet riski gozetilerek uygulama yapilir.

Kritik Sorular:

« Kadinlar yardimlara esit sekilde erisebiliyor mu?

* Cinsiyet temelli siddete dair sikayet mekanizmalari var mi?

* Kadinlarin hizmetlere erisimde engelleri var mi?

Ornek:
Hijyen kiti dagitiminda yalnizca erkeklerin kayitta oldugu hanelere ulasilmissa, kadinlarin ihtiyaclari goz ardi

edilmis olabilir. Ve yahut kadinlar kiltirel cekincelerle ped talep etmemis/ dagitimina katilmamis olabilir. izleme
bu tur bosluklari ortaya cikarir.



4) Degerlendirme ve Ogrenme

Amac: Programin etkinligini ve kapsayiciligini analiz etmek, 6grenilen deneyimleri, dersleri sonraki projelere
aktarmaktir.

Toplumsal Cinsiyet Perspektifiyle:
* Toplumsal cinsiyet esitligi hedeflerine ulasilip ulasilmadigi él¢ullr.

e Cinsiyet verileriyle analiz yapilir. Kadinlar /erkekler, kiz gocuklari/oglan cocuklarina yonelik ayri veri tutulur.

Kritik Sorular:
* Yardimlar toplumdaki toplumsal cinsiyet esitsizliklerini azaltabildi mi?

* Hangi uygulamalar kapsayiciydi, hangileri dislayici oldu?

Ornek:

Program sonunda yapilan degerlendirmede, kadinlarin destek gruplarina erismesiyle psikolojik
dayanikliliklarinin arttigi fark edilebilir.



AFETLERDE KADINA YONELIK SIDDETIN ARTMASI

Afet sonrasi donemlerde kadina yonelik siddet artabilir. Bunun baslica nedenleri:

¢ Hane ici stresin artmasi:
Barinma, gecim, belirsizlik gibi kriz durumlari 6zellikle erkeklerde stresin ve 6fke duzeyinin artmasina neden
olabilir.

¢ Toplumsal rollerin baskisi:
Kadinlardan artan bakim yukunu sessizce ustlenmeleri beklenirken, erkeklerin duygularini bastirarak “guclu”
olmalar gerektigi toplumsal normlarla pekistirilir. Bu durum catismalari tetikleyebilir.

¢ Gilvenli alanlarin yoklugu:
Afet sonrasi gecici barinma alanlari yeterince gluvenli olmayabilir. Kadinlar fiziksel, psikolojik ya da cinsel
siddete acik hale gelebilir.

¢ Destek mekanizmalarina erisim kisituligi:
Siginma evleri, danisma hatlari, sosyal hizmetler gibi destek mekanizmalarina erisim zorlasir.



AFETLERE HAZIRLIKTA VE MUDAHELEDE
KADINLARIN ROLU SARTTIR

» Afet politikalarinin etkili ve adil olabilmesi i¢in, kadinlarin planlama, karar alma ve uygulama sureclerine
aktif katilimi1 hayati onemdedir.

» Katilimci modeller ancak farkli toplumsal kesimlerin —0zellikle kadinlarin— bilgi ve deneyimlerinin surece
dahil edilmesiyle mumkun olur.

» Afetlere verilen yanitlarda kadinlarin ihtiyaclarini gozeten, toplumsal cinsiyet duyarl politikalar
gelistirilmesi gereklidir.

« ¢ Vatandas katilimi, afet ydonetiminde sadece 6nerilen degil, ayni zamanda kapsayici ve surdurulebilir bir
yaklasimin temel tasidir.



SONUC VE ONERILER

* IRAP (igisleri Bakanligl Afet ve Acil Durum Yonetimi Baskanligi) raporlamalarinda ve belgelerinde vurgulandigl
uzere afetlere cevapta sadece kamu kurumlari, yerel yonetimler gibi aktorlerin hazirlik ve cevaplari yeterli
olmamakta vatandaslari da iceren ¢gok paydasli yaklasim esas alinmali; 0zellikle kadinlar ve kuryeler gibi
halihazirda sahada yer alan toplumsal gruplarin kapasitesini artirarak, afet aninda yasanan koordinasyon
eksikligi ve nitelikli insan kaynagi yetersizligine cozum uretilmesi gerekmektedir.

* Bu sayede, afet politikalarinin yalnizca merkezden degil, tabandan gelen katilimla sekillenmesine katki
sunulmasi hedeflenmektedir.

* Toplumsal cinsiyet duyarli bir bakis acisini, afetlere hazirlik ve mudahale sureclerine dahil ederek, daha katilimci
politika ve uygulamalari birlikte insa edelim!
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